
M
ar

k 
H

en
le

y/
Pa

no
s 

Pi
ct

ur
es

空气污染·关闭燃煤发电厂可改善儿童神经发育

提供高达75％中国电力的燃煤是多环芳烃（PAHs）的主要环

境来源。欧洲、美国和亚洲的研究表明，出生前暴露于多环芳烃增

加了胎儿发育减慢和神经发育不良的风险。这些研究被一项在中

国的新调查所证实，该调查表明，在一小组中国儿童中，减少出生

前的多环芳烃暴露与发育改善结果相关[参见 EHP 116:1396-1400；

Perera等人]。

这项研究利用了燃煤发电厂按预定计划关闭的机会进行了健

康相关效果评价。研究对象包括约110个儿童，他们来自重庆铜梁

的两个并行的母婴队列。第一个

（2002）队列是在2004年关闭发电

厂前两年登记，第二个（2005）队

列在关闭一年后登记。

这 些 婴 儿 从 出 生 到 第 二 个

生 日 被 随 访 ，在 这 段 时 间 里 ，

研究者用Gese l l发育量表（Gese l l 

Developmental Schedules）评估儿

童发育状况。他们应用高效液相色

谱分析在分娩时采集的脐带血中

PAH-DNA加合物水平，并测量潜

在的神经发育效应的混杂因素，包

括铅、汞和间接烟草吸入。应用多

关闭燃煤发电厂可改善儿童神经发育

重线性回归和Logistic回归，并调整潜在混杂因素，对两个队列建立

了PAH-DNA加合物水平和发育结局的关系，也比较了队列发育结

果，包括发育迟缓的频数。

研究者发现，2005年队列的脐带血中PAH-DNA加合物水平比

2002队列低40％。关于2002队列的早先研究表明，高加合物水平与

低平均和运动发育得分显著相关；然而，这种联系在2005队列中未

观察到。2005年队列与2002年队列相比，在运动区发育迟缓的频次

显著减少。

由于缺少出生后PAH-DNA加合物

水平的数据，此结果存在局限性。然

而，作者们注意到，在2002年发电厂是

所研究地区（居民取暖和烹饪使用天

然气）多环芳烃排放的主要来源。因

此，这些结果所提供的分子流行病证

据表明，婴儿发育在燃煤发电厂关闭

后有所改善，这一发现不仅对全中国

的儿童发育研究有参考价值，而且与

依赖煤和其它化石燃料作为能源的其

它国家儿童发育研究也有参考价值。

-Tanya Tillett

译自 EHP 116:A441 (2008)
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如背景中大同的燃煤电厂设备提供了75 ％的中国的电力。
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